TRAME DE MENUS Ecole Robert Josse
09/03/2015 10/03/2015 11/03/2015 12/03/2015 13/03/2015
entrée Salade de pates au surimi Potage Concombres Taboulé
VPO Poisson Roti de boeuf Poulet roti Saucisse de Toulouse
garniture Purée de carottes Haricots verts Frites Lentilles
laitage Fomage Yaourt sucré Camembert Edam
dessert Compote de poire Banane Maestro chocolat Entremets vanille
PRINTEMPS
16/03/2015 17/03/2015 19/03/2015 20/03/2015
entrée NJalgedome . Feuilleté au fromage Carottes rapées Potage
(macédoine au mai:
VPO Sauté de beeuf Quenelles de brochet Roti de dinde sauce Boulettes d'agneau
Nantua tomate
garniture Semoule Epinards / riz Boulgour Printaniére de légumes
laitage Rondelé au bleu Emmental Yaourt aromatisé Fromage blchette
dessert Pomme Poire Flan nappé caramel Gateau maison
23/03/2015 24/03/2015 26/03/2015 27/03/2015
entrée Tomates ciboulette Potage Terrine de Iegumes, sauce Paté de foie
fromage blanc ciboulett¢
VPO Jambon braisé Spaghetti bolognaise Roti de porc Poisson
garniture Haricots beurre (plat complet) Jeunes carottes Pommes vapeur
laitage Saint Paulin Fripon Pont L'Evéque Yaourt sucré
dessert Mousse Framboise Compote de péche Pomme Kiwi
30/03/2015 31/03/2015 02/04/2015 03/04/2015
entrée Salade de caeur de palmler, Toast au camembert Carottes rapées Salade verte
tomate, ceuf, cornichol
VPO Filet de volaille Sauté de boeuf provencall Poisson Omelette
garniture Mélange printanier Ratatouille Riz Pommes sautées
(carottes, navets, PDT
laitage Petit suisse Yaourt aromatisé Gouda Créme de gruyere
dessert Madeleine Pomme Salade de fruits Compote de poire
06/04/2015 07/04/2015 09/04/2015 10/04/2015
entrée Potage Paté Concombres vinaigrette
VPO Sauté d'agneau Emincé de dinde Poisson
garniture Flageolets Torti 3 couleurs Purée
laitage Carré de I'Est Coulommiers Créme de gruyere
dessert Créme vanille Fruit Gateau au chocolat
13/04/2015 14/04/2015 16/04/2015 17/04/2015
entrée Chou chinois vinaigrette Salade de tomate Taboulé Betteraves
VPO Roti de porc demi sel R6ti de beeuf Poulet roti Poisson
garniture Petit pois / carottes Pomme sautées Haricots verts Coquillettes
laitage Edam Yaourt sucré Camembert Petit moulé nature
dessert Gélifié chocolat Banane Péche au sirop Entremets vanille
20/04/2015 21/04/2015 23/04/2015 24/04/2015
entrée Macédoine mayonnaise Concombre Carottes rapées Salade composée
VPO Boulettes de boeuf Paélla Brandade Crécy Roti de dinde
garniture [ Semoule aux petits légumesg de poisson Frites
laitage Pont 'Evéque Fromage des Pyrénées| Rondelé au bleu FRrage
dessert Pomme Créme catalane Compote de fruits Glace
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